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AS 

10/03/2021 

La UCI castiga con cuatro años a Raúl Alarcón por dopaje 
El ciclista, que ya estaba suspendido desde octubre de 2019, no podrá competir hasta ese 

mes de 2023 y perderá sus títulos en la Vuelta a Portugal y la Vuelta a Asturias. 

EFE 

Publicado a: 10 de marzo de 2021 13:12 CET 
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NUNO VEIGA EFE 

El español Raúl Alarcón (Sax, Alicante, 34 años), perteneciente al W52-FC Porto, vencedor de la 

Vuelta a Portugal en 2017 y 2018, ha sido sancionado cuatro años por la UCI por "uso de 

métodos y/o sustancias prohibidas", según publica la página de suspensiones de la federación 

internacional. 

La suspensión que era provisional desde el 21 de octubre de 2019, se tendrá que hacer 

efectiva hasta el 20 de octubre de 2023, y sus resultados se verán afectados por la medida, de 

manera que perderá la Vuelta a Portugal que ganó en 2017 y 2018, así como la Vuelta a 

Asturias 2017, en la que superó al colombiano Nairo Quintana. 

La UCI suspendió de manera provisional a Raúl Alarcón por el "uso de métodos y/o sustancias 

prohibidas" junto a una veintena de ciclistas de Europa, Asia y América que aparecieron en la 

lista como suspensos de licencia, por lo que no pudo participar en competición alguna 

perteneciente a la UCI. 

https://as.com/ciclismo/2021/03/10/mas_ciclismo/1615378375_472319.html  

  

https://as.com/autor/agencia_efe/a/
https://as.com/ciclismo/2021/03/10/mas_ciclismo/1615378375_472319.html#EnlaceComentarios
https://as.com/ciclismo/2021/03/10/mas_ciclismo/1615378375_472319.html#EnlaceComentarios
https://as.com/ciclismo/2021/03/10/mas_ciclismo/1615378375_472319.html


  
 

 

20 MINUTOS 

10/03/2021 

La ELA, el enemigo silencioso del fútbol para el que nadie 

encuentra justificación 
SPORTYOU  

• Esta enfermedad afecta a un buen número de futbolistas sin una explicación médica. 

• Muere el exfutbolista y periodista Carlos Matallanas, símbolo de la lucha contra la ELA. 

• Famosos que padecen o sufrieron ELA. 

Homenaje del Celta a 

UnzuéEFE 

Desgraciadamente, el fútbol y la ELA se han encontrado en demasiados caminos. 

Una enfermedad degenerativa de origen incierto y sin cura, que termina causando parálisis 

total en quien la padece, apresando a un cerebro que permanece activo. 

 

Muere el exfutbolista y periodista Carlos Matallanas, símbolo de la lucha contra la ELA 

La ELA ha afectado a un buen número de deportistas, en especial futbolistas del Calcio 

italiano. Tal y como se hace eco El Confidencial, desde 1960 se han dado 40 casos en la liga 

transalpina. Después de varios estudios y ensayos epidemiológicos, no se puede explicar cómo 

es posible que hubiese más casos de ELA entre futbolistas de la Serie A y B entre 1970 y 2001 

que en toda la población. 

https://www.20minutos.es/autor/sportyou
https://www.20minutos.es/deportes/noticia/4610314/0/fallece-carlos-matallanas-ela/
https://www.20minutos.es/imagenes/gente/4295910-famosos-que-padecen-o-sufrieron-ela/
https://www.20minutos.es/minuteca/ela-esclerosis-lateral-amiotrofica/
https://www.20minutos.es/deportes/noticia/4610314/0/fallece-carlos-matallanas-ela/
https://www.20minutos.es/deportes/noticia/4610314/0/fallece-carlos-matallanas-ela/


  
 

 

Varias hipótesis señalan algunas razones concretas que podrían haber llevado a que 

hubiese 6.5 veces más futbolistas afectados por la ELA que en proporción al resto de la 

población. Sin embargo ninguna de ellas es concluyente. 

Se habla del ejercicio físico intenso como principal culpable, pero esto se extrapolaría al resto 

de deportes y el índice de afectados no es tan alto. Esto llevó a ver gestos o acciones que 

diferencien al fútbol de otros deportes, apuntando a los remates de cabeza y golpes recibidos 

en las piernas como supuestos motivos diferenciadores. 

Hay quien habla del dopaje, el uso de sustancias y fármacos ilegales, como algo que puede 

influir en el desarrollo de la enfermedad, así como los componentes de algunos abonos y 

herbicidas utilizados en el césped de los campos de fútbol. 

Nada de esto se ha podido demostrar y la lista de futbolistas italianos que se llevó la ELA 

cuenta con nombres como Guido Vicenzi, Gianluca Signorini, Adriano Lombardi, Stefano 

Borgonovo o, más recientemente, Pietro Anastasi. 

Al trasladar este problema a nuestro país, en España encontraríamos en Ángel Zubieta, 

futbolista de los años 60, el primer caso de ELA. Juan Carlos Unzué o el fallecido Carlos 

Matallanas (exfutbolista, periodista y analista que padecía la enfermedad desde 2013) son 

otros casos. 

Precisamente Carlos Matallanas se convirtió en toda una inspiración para muchos futbolistas. 

Varios de ellos se volcaron con él, que jamás bajó los brazos y se mantuvo todo lo activo que la 

enfermedad le permitió, publicando en varios blogs y dando salida a un libro que vio como se 

ponía a la venta mientras él llevaba dos meses hospitalizado. 

Futbolistas internacionales como el neerlandés Fernando Riksen, el polaco Krzysztof Mowak o 

los británicos Don Revie y Willie Maddren fueron referentes en la lucha y concienciación de 

una ELA que no entiende de nacionalidades. “El mundo del deporte podría poner más presión 

a las farmacéuticas. Esta enfermedad no es prioritaria para esta industria porque no es lo 

suficientemente lucrativa”, declaró en su momento Ricksen.  

https://www.20minutos.es/deportes/noticia/4610528/0/enfermedad-ela-futbol-calcio-

explicacion/?autoref=true  

  

https://www.20minutos.es/deportes/minuteca/unzue/
https://www.20minutos.es/deportes/noticia/4610528/0/enfermedad-ela-futbol-calcio-explicacion/?autoref=true
https://www.20minutos.es/deportes/noticia/4610528/0/enfermedad-ela-futbol-calcio-explicacion/?autoref=true


  
 

 

MARCA 

10/03/2021 

Magaye Gueye (Dinamo) da positivo por cocaína en el derbi 

contra el FCSB 
El futbolista franco-senegalés ya se hizo viral hace un mes cuando le grabaron en un 'jacuzzi' 

bebiendo con dos modelos 

 

Magaye Gueye, jugador del Dinamo.Instagram 

• EFE 

El delantero franco-senegalés del Dinamo de Bucarest Magaye Gueye dio positivo por 

cocaína en un control antidopaje realizado al término del partido contra el FCSB (antiguo 

Steaua) de la Copa rumana disputado el 10 de febrero. 

Según informa este miércoles el diario deportivo 'Gazeta Sporturilor', la Agencia Nacional 

Antidopaje rumana (ANAD) ya ha comunicado al Dinamo y a las autoridades futbolísticas el 

resultado de la prueba, que volverá a ser evaluada en un segundo análisis. 

De confirmarse el positivo, el jugador podría ser suspendido por un período de hasta dos 

años, según establece el reglamento disciplinario de la Federación Rumana de Fútbol (FRF). 

Según la prensa rumana, el Dinamo de Bucarest podría llevar a juicio al jugador, aunque el 

club no será sancionado a no ser que el de Magaye Gueye resulte ser un caso de dopaje 

administrado por el equipo. 

El futbolista de 30 años ya estuvo en el centro de la polémica el pasado mes de enero, 

cuando fue grabado bebiendo en un 'jacuzzi' con dos modelos en un vídeo que se hizo 

viral. En las imágenes, un Magaye Gueye desafiante utiliza lenguaje obsceno y afirma que el 

Dinamo no le estaba pagando su sueldo. 

Este club histórico del fútbol rumano ahogado en deudas fue comprado en agosto del año 

pasado por el fondo de inversiones Benel International SA, cuya cabeza visible es el 

empresario español Pablo Cortacero. Desde entonces, varios futbolistas y el entrenador 

Cosmin Contra han abandonado el equipo denunciando el impago de sus salarios. 

Una asociación de aficionados que es accionista minoritaria en el club acusa a Cortacero de 

incumplir sus promesas y es ahora la que paga los sueldos a través de donaciones y acuerdos 

de patrocinio. 



  
 

 

https://www.marca.com/futbol/futbol-

internacional/2021/03/10/60488e3446163f2e958b45de.html   

https://www.marca.com/futbol/futbol-internacional/2021/03/10/60488e3446163f2e958b45de.html
https://www.marca.com/futbol/futbol-internacional/2021/03/10/60488e3446163f2e958b45de.html


  
 

 

SWIM SWAM 

09/03/2021 

USADA’S TRAVIS TYGART SPEAKS IN DEFENSE OF SHAYNA JACK 

 

USADA CEO Travis Tygart spoke recently to ABC News regarding his stance on the Shanya Jack 

(AUS) situation, one which resulted in her 2-year ban. Archive photo via Mike Lewis/Ola Vista 

Photography 

BY RETTA RACE 3 

Travic Tygart, Chief Executive Officer of the American Anti-Doping Agency, recently 

commented on the doping case of 22-year-old Australian sprinter Shayna Jack. 

As a refresher, 22-year old Jack was given an initial 4-year doping ban by the Australian Sports 

Anti-Doping Authority (ASADA) after testing positive for the banned substance Ligandrol in 

2019. The positive test was revealed after Jack left Australia’s World Championships 

preparation camp for “personal reasons,” later revealed to be the result of the positive doping 

test. 

Her 4-year ban was reduced to 2 after she appealed to the Court of Arbitration for Sport 

(CAS). The ban was backdated to July 12, 2019, which represents the date her provisional 

suspension came into effect. As such, her two-year ban will be lifted in the same month as the 

postponed Olympic Games, eliminating the possibility of Jack participating in Tokyo. 

Of the Aussie’s situation, Tygart says that Jack tried to comply with the anti-doping rules at all 

times and conveys regarding the freestyle ace, “To call that person the same drug cheat as 

someone who is part of the state-sponsored system in Russia is just simply not fair. It’s not 

right. 

“We’ve had dozens of cases where athletes are dealing with low-level positives caused by 

meat contamination or intimacy with a partner, multivitamin, mineral or supplement 

contamination,” says Tygart. 

“The only question is going to be how many innocent athletes are railroaded before the rules 

finally change?” 

http://olavistaphotography.com/
http://olavistaphotography.com/
https://swimswam.com/author/lorettarace/
https://swimswam.com/usada-travis-tygart-speaks-in-defense-of-shayna-jack/#comments
https://swimswam.com/bio/shayna-jack/
https://swimswam.com/cas-reduces-aussie-shaynajacks-bank-from-four-to-two-years/#:~:text=CAS%20Reduces%20Aussie%20Shayna%20Jack's%20Ban%20From%20Four%20To%20Two%20Years,-31%20Retta%20Race&text=Years%20on%20LinkedIn-,In%20March%20of%20this%20year%2C%20Australian%20swimmer%20Shayna%20Jack%20was,%2DDoping%20Authority%20(ASADA).&text=In%20June%20of%20this%20year,kept%20secret%20by%20all%20parties.
https://swimswam.com/cas-reduces-aussie-shaynajacks-bank-from-four-to-two-years/#:~:text=CAS%20Reduces%20Aussie%20Shayna%20Jack's%20Ban%20From%20Four%20To%20Two%20Years,-31%20Retta%20Race&text=Years%20on%20LinkedIn-,In%20March%20of%20this%20year%2C%20Australian%20swimmer%20Shayna%20Jack%20was,%2DDoping%20Authority%20(ASADA).&text=In%20June%20of%20this%20year,kept%20secret%20by%20all%20parties.
https://cdn.swimswam.com/wp-content/uploads/2018/08/Shayna-Jack-by-Mike-Lewis-D5D_7225.jpg


  
 

 

“The rules then demand that an athlete who has a positive is automatically assumed to be an 

intentional cheater that deserves a four-year sanction,” says Tygart to ABC News. 

“What struck me about the Jack case no performance benefit, no intent. Not even reckless, did 

everything she could to abide by the rules but yet she’s branded a drug cheat and given a two-

year suspension and lucky not to get a four-year.” 

After having battled for her innocence, Jack has accumulated more than $130,000 in fees, with 

another fight yet to come. Sport Integrity Australia and the World Anti-Doping Agency 

(WADA) appealed the decision to lower Jack’s ban to 2 years, meaning she’ll soon be back in 

the courtroom. 

Last month she launched a GoFundMe campaign to assist with the fees. At the time of 

publishing, it has raised over $38,000. 

https://swimswam.com/usada-travis-tygart-speaks-in-defense-of-shayna-jack/   

https://www.abc.net.au/news/2021-03-08/shayna-jacks-fight-against-doping-ban/13061456
https://swimswam.com/shayna-jack-says-doping-charges-have-cost-her-130000-dollars/
https://swimswam.com/tag/wada/
https://swimswam.com/sport-integrity-formerlyasada-australia-takes-on-shayna-jacks-case/
https://swimswam.com/usada-travis-tygart-speaks-in-defense-of-shayna-jack/


  
 

 

 


