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AS 

16/01/2021 

El azote del dopaje se retira 
Dick Pound, presidente fundador de la Agencia Mundial Antidopaje (AMA), deja el 

organismo tras agotar su último mandato en la Foundation Board. 

J.A.Ezquerro@JAEzquerro 

REUTERS  

Richard William Duncan Pound, conocido como Dick Pound, uno de los mayores ideólogos del 

antidopaje, dio un paso atrás definitivo el 31 de diciembre de 2020. Pound, canadiense de 78 

años, exnadador y abogado de profesión, agotó su último mandato como integrante de la 

Foundation Board de la Agencia Mundial (AMA), el órgano de gobierno que toma las 

decisiones para combatir el dopaje. 

Pound representó a Canadá en los Juegos de Roma 1960: concluyó sexto en los 100 metros 

libre y cuarto en el relevo 4x100. Tras su retirada, se licenció en Derecho y entró en el Comité 

Olímpico de su país en 1968. De 1977 a 1982 ejerció como presidente del deporte canadiense 

y en 1978 le eligieron para el Comité Internacional (COI), una institución con la que persiguió a 

su compatriota Ben Johnson por el positivo de Seúl 1988, y de la que es el miembro más 

veterano en la actualidad. 

Como señala Thomas Bach, máximo dirigente del COI, quizá la mejor contribución de Pound se 

produjo como presidente fundador de la AMA (cargo que ostentó de 1999 a 2007): “En su día, 

hace mucho tiempo, trabajamos juntos en el Código Antidopaje del Movimiento Olímpico, el 

precursor del Código Mundial Antidopaje, que le debemos a él. Gracias a su visión, esfuerzo y 

dedicación se armonizaron e implementaron las normas para todas las naciones y en todas las 

disciplinas. Ahí empezó la lucha global y coordinada contra los tramposos”. 

Pound, incluido por TIME en 2005 en su lista de 100 personas más influyentes, siempre se 

mostró muy crítico al hablar de un deporte, el ciclismo, y de un país en concreto, España (con 

el escándalo de dopaje de Estado dentro del atletismo ruso participó en su investigación y 

suspensión en 2015, y también se explayó a gusto: “Rusia funcionó como una organización del 

crimen, como una mafia”). Respecto a las bicicletas, la Unión Ciclista Internacional (UCI) y Hein 

Verbruggen, su expresidente, le demandaron por injurias. Pound insistía en que no se tomaban 

en serio el antidopaje. Un acuerdo evitó que se llegara a juicio. 

En cuanto a España, sus furibundas palabras se dirigieron a las instituciones nacionales por 

“una gestión espantosa de la Operación Puerto”: “Resultó poco creíble que no salieran más 

deportes afectados aparte del ciclismo, y me pareció desafortunado que no se considerara 

delito la administración de EPO y las transfusiones de sangre”. Pese al pobre cierre de la OP en 

los tribunales españoles, la AMA dispuso de la oportunidad de publicar los nombres tras cruzar 
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los ADN, diez hombres y una mujer, y no los sacó por temor a demandas y a la imposibilidad de 

imponer sanciones, ya que las infracciones prescribieron. Eufemiano Fuentes ni siquiera 

recogió sus enseres confiscados. “Se trata de una mancha terrible en nuestro historial”, contó 

Pound a AS. 

En declaraciones facilitadas a este periódico, hizo balance de su trayectoria: “Por supuesto que 

en algunos asuntos debimos actuar mejor, nadie es perfecto y se cometen fallos. Sin 

embargo, establecimos una agencia internacional independiente, aceptada tanto por las 

federaciones como por los gobiernos, con unas reglas universales y la opción de acudir a un 

Tribunal de Arbitraje Deportivo (TAS). Y si molestaba a los malos, como Lance Armstrong o las 

ligas estadounidenses, las cosas funcionaban. Ojalá el nuevo presidente de la AMA, Witold 

Banka, tenga éxito. El antidopaje requiere firmeza y compromiso”. 

https://as.com/masdeporte/2021/01/13/polideportivo/1610557823_113119.html  
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15/01/2021 

El médico de la Operación Aderlass, condenado a cuatro años de 

cárcel por dopaje 
Mark Schmidt ha sido condenado a cuatro años y 10 meses de cárcel como cerebro de la 

trama de dopaje en la que aparecieron nombres de ciclistas y esquiadores. 

CHRISTOF STACHE AFP 

La Operación Aderlass, en la que se desmanteló una red de dopaje en la que se hallaban 

implicados varios ciclistas y esquiadores, nos va dejando a cuentagotas las penas impuestas 

para varios de los implicados después de que se iniciase el juicio el pasado mes de septiembre 

en un tribunal de Múnich. 

Si este martes conocíamos que el ciclista austriaco Stefan Denifl había sido condenado a dos 

años de cárcel acusado de fraude tras admitir que recurrió al dopaje sanguíneo, este viernes 

ha llegado el turno para el cerebro de la trama, el médico Mark Schmidt. 

Schmidt ha sido condenado a una pena de 4 años y 10 meses de cárcel tras ser declarado 

culpable de 24 cargos de uso de métodos de dopaje y dos por uso prohibido de 

medicamentos. Además, se le han impuesto tres años de prohibición para ejercer la medicina 

deportiva cuando salga de prisión. 

La Operación Aderlass (derramamiento de sangre en alemán) comenzó durante una redada en 

los Campeonatos del Mundo de Esquí Nórdico en Seefeld (Austria), donde cinco esquiadores 

fueron detenidos, uno de ellos en plena transfusión de sangre, y lo que condujo a la detención 

de Schmidt en Erfurt (Alemania). 

https://as.com/ciclismo/2021/01/15/mas_ciclismo/1610715293_934060.html  
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15/01/2021 

Cuatro años de cárcel para el doctor Mark Schmidt por la trama 

de dopaje sanguíneo 
Dopaje Resposable de un red de dopaje con esquiadores y ciclistas como implicados 

Un laboratorio antidopaje. 

El doctor Mark Schmidt, principal acusado en el caso internacional de dopaje sanguíneo 

conocido como 'Aderlass', fue condenado a cuatro años y 10 meses de prisión por un tribunal 

de Múnich. Fue declarado culpable de 24 cargos por uso de métodos de dopaje y dos cargos 

más por el uso prohibido de drogas. 

La fiscalía había pedido cinco años y medio de prisión contra este médico de 42 años, culpable 

de haber organizado una red internacional clandestina de dopaje sanguíneo activa al menos de 

2012 a 2019 con esquiadores y ciclistas como principales beneficiados. La investigación 

identificó a 23 clientes del laboratorio clandestino, de ocho nacionalidades diferentes. 

Schmidt fue médico de ciclismo en la primera década del siglo, primero en el Gerolsteiner y 

después en el Milram. Los positivos de Bernhard Kohl, Stefan Schumacher y David Rebellin le 

marcaron. 

Schmidt admitió durante el juicio que desde 2012 había estado usando métodos de dopaje y 

administrado sustancias prohibidas a los deportistas. Afirmó que no había iniciado la red de 

dopaje, pero que había estado satisfaciendo las solicitudes de atletas. 

La resolución judicial también inhabilita a Schmidt para ejercer como médico durante tres años 

y le impone una multa de 158.000 euros. Sus cuatro complices también fueron declarados 

culpables. 

Deportistas sancionados por dopaje 

Varios deportistas también se han enfrentado a sanciones desde que comenzó el caso. El 

austriaco Stefan Denifl, de 33 años, fue condenado por un tribunal de Innsbruck (Austria) a dos 

años de prisión. El exprofesional, a quien se le impuso una sanción de cuatro años por dopaje 

sanguíneo en 2019, ha sido condenado por grave fraude comercial. 

El esquiador austríaco Johannes Dürr, cuyas revelaciones de dopaje en sangre en un 

documental de ARD en Alemania provocaron la investigación de Aderlass, también fue 

https://www.marca.com/ciclismo/2021/01/14/60006902268e3e833d8b45a6.html
https://www.marca.com/ciclismo/2021/01/14/60006902268e3e833d8b45a6.html


  
 

 

condenado como Max Hauke y Dominik Baldauf. La Operación Aderlass se puso en marcha en 

2019 y provocó redadas policiales en el Campeonato Mundial de Esquí Nórdico en Seefeld en 

Austria y en la ciudad alemana de Erfurt. 

https://www.marca.com/otros-deportes/2021/01/15/6001ae78e2704e46338b45be.html  
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BBC SPORT 

16/01/2021 

German sports doctor jailed over blood doping scandal 
 

IMAGE COPYRIGHTGETTY IMAGES 

image captionMark Schmidt (his face blurred by order of the court) was found guilty on more 

than 20 charges 

A German sports doctor has been jailed for nearly five years for masterminding a doping ring 

for athletes between 2012 and 2019. 

Mark Schmidt, 42, was also fined €158,000 (£140,000; $190,000) and banned from practising 

medicine for a further three years by a Munich court. 

The blood-doping ring mostly involved cross-country skiers and cyclists. 

Schmidt was arrested in February 2019 following raids on his home in Erfurt, Germany, and at 

Seefeld in Austria. 

At the time, the ski resort in Seefeld was hosting the Nordic World Ski Championships. Several 

suspects were detained just before the start of a men's cross-country event and one Austrian 

athlete was caught undergoing a blood transfusion. The arrests sent shockwaves through the 

skiing world. 

Blood doping involves re-injecting an athlete's own blood to boost red-blood cell 

concentration, increasing stamina and performance. 

media captionHow does blood doping work? 

The police operation "Aderlass", which means blood-letting in German, led to the first major 

prosecutions since doping became a criminal offence in Germany in 2015. 

Schmidt went on trial in September with four accomplices who were also found guilty by the 

Munich court. Two received suspended sentences and the other two were handed fines. 

The disgraced doctor expressed remorse for his crimes last week in a written statement read 

out by his lawyers, saying: "I took a wrong turn and have myself to blame." 

He also said he regretted involving his co-defendants, adding: "I am infinitely sorry that I 

dragged the other four into it." 

https://www.bbc.co.uk/news/world-europe-47415803
https://www.bbc.co.uk/news/world-europe-47415803


  
 

 

One of the co-defendants had told the court how she had driven around Europe handing out 

doping supplies to athletes for a fee of €200 (£180; $240) each time. 

During the trial Schmidt admitted blood doping but insisted he didn't financially profit from it 

and that no-one's health was put at risk. 

Schmidt was found guilty on 24 counts of using doping methods and two counts of forbidden 

use of medicinal drugs. 

https://www.bbc.com/news/world-europe-55674985  
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